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ステージでは、横田幸子さんのスペシャル
トーク、健康生き生き体操が行われました。
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元気に健康いきいき体操会場と健康いきいき体操

元テレビ金沢、フリーアナウンサーの横田幸子さんが
「笑顔で元気はつらつ」のテーマでトークショー。


